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Eucaristía 
de inauguración 
del Jubileo

Peregrinos de esperanza

El próximo domingo, 29 de diciembre, 
se celebrará la eucaristía de apertura 
del año jubilar. 

La celebración comenzará a las 
18:00 h., desde el templo de San Pedro 
de Ciudad Real. Desde allí, todos los 
participantes en la eucaristía saldrán 

en procesión hasta la catedral, donde 
continuará la misa. 

Para facilitar la asistencia a esta 
misa, que es de marcado carácter 
diocesano, ese domingo no habrá euca-
ristías entre las 17:00 h. y las 20:00 h. 
en la diócesis. 

29 de diciembre
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«Allí donde nos necesitas,
abrimos camino a la esperanza»

El pasado 12 de diciembre se presentó en el obispado la campaña de Cáritas para 
esta Navidad. Este año, Cáritas nos dice: «Allí donde nos necesitas, abrimos caminos 
de esperanza». Además, en el cartel de la campaña, Cáritas nos recuerda que «Navidad 
es encarnación de Dios y, también, es estar cerca de quien nos necesita». 

El 12 de diciembre se presentó 
en el obispado la Campaña de 
Navidad de Cáritas, este año con el 
lema Allí donde nos necesitas, abrimos 
camino a la esperanza.

El obispo, don Gerardo Melgar, 
comenzó la presentación haciendo 
una descripción de la situación 
de muchas personas: «El hombre 
actual vive rodeado y acosado 
por un sinfín de problemas que 
lo inquietan y hieren y que no lo 
dejan vivir con paz y con alegría». 
Hay, continuó, «familias enteras 
que sufren la lacra del paro; 
personas que han caído en las 
drogas; enfermos que, en la flor de 

la edad, sufren una enfermedad 
irreversible; matrimonios rotos a 
los que se les ha truncado su ideal; 
hijos heridos por la separación de 
sus padres. Es decir, tantas y tantas 
personas que realmente necesitan 
esperanza».

Ante esto, la Navidad nos 
recuerda que «Jesús nace para 
abrazar a todos aquellos que eran 
sus preferidos: los pobres, los 
sencillos, las personas que más lo 
necesitaban […]. Es un tiempo para 
ofrecer el abrazo de Dios a través 
del abrazo de los hombres».

En Navidad, recordó don 
Gerardo, somos más «propensos a 

abrir el corazón a las necesidades 
del prójimo tomando conciencia de 
que realmente hay mucha gente que 
nos necesita para vivir, nos necesita 
para recobrar el camino de espe-
ranza, y pueden ver en nosotros, en 
nuestro abrazo, el abrazo de Dios 
que nunca los abandona».

La respuesta de la comunidad 
eclesial a la necesidad de esperanza 
se da también a través de «Cáritas, 
que sale al encuentro de todos 
aquellos que no tienen esperanza 
para estar presente hoy y darles 
aquello que más necesitan en cada 

De izq. a dcha., Conchi Aranguren, directora de Cáritas Diocesana; 
el obispo, don Gerardo Melgar, y María Dolores Olmedo, 

coordinadora general de la institución en la diócesis

[Continúa en la página 4]
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NO temáis, os anun-
cio una buena noticia 
que será de gran ale-
gría para todo el pue-
blo: hoy, en la ciudad 

de David, os ha nacido un salvador, 
el Mesías, el Señor» (Lc 2, 10-11).

Estamos a las puertas de la Navi-
dad. El día 25 de diciembre celebra-
remos la solemnidad del Nacimiento 
del Hijo de Dios que siendo Dios, se 
hizo uno de nosotros para que noso-
tros fuéramos hijos de Dios. 

El niño recién nacido es la Palabra 
eterna del Padre que se ha hecho uno 
de nosotros. Es la Palabra que existe 
desde siempre y vive para siempre. 
Por su medio se hicieron todas las 
cosas y ahora acampa entre nosotros 
para que nosotros lleguemos a ser 
hijos de Dios.

Es la luz que alumbra a todo hom-
bre que viene a este mundo. La Navi-
dad es la fiesta de la luz: porque, gra-
cias al misterio de la Palabra hecha 
carne, la luz de tu gloria brilló ante 
nuestros ojos con nuevo resplandor. 
Una luz que nos hace conocer a Dios 
visiblemente y nos lleva al amor de 
lo invisible. Una luz que disipa toda 
tiniebla, que borra toda oscuridad. 
Ante esta luz, ante su llegada, hubo 
varias actitudes: 

Hubo quien no la conoció ni reco-
noció: «Estaba en el mundo y el 
mundo se hizo por Él, pero el mundo 
no lo conoció». 

Quienes sí la conocieron, pero no 
la recibieron: «Vino a los suyos y los 
suyos no la recibieron». Su luz les 
molestaba porque dejaba al descu-
bierto sus defectos y pedía un cam-
bio de determinadas actitudes  que no 
todos estaban dispuestos a aceptar.

Quienes sí la recibieron con cora-
zón abierto: «A quienes la recibieron 
les dio el poder de ser hijos de Dios».

Estas mismas actitudes se repiten 
entre los seres humanos de nuestro 
tiempo:

A. También hoy hay quienes no lo 
conocen: porque nadie les ha hablado 
de Él o porque habiendo oído hablar 
de él están ocupados en otras cosas y 
no les interesa.

B. Hay quienes no lo quieren recibir:
Porque su mensaje les molesta, 

porque no quieren salir de su vida 
cómoda porque, si lo reciben, les 
complica la vida y les pide conver-
sión y cambio de vida.

C. Hay quienes, considerándose 
de los suyos, no lo recibieron.

Tantas personas que creyeron, 
pero su fe se ha agostado; tan-
tos de quienes el secularismo rei-
nante se ha apoderado de ellos y la 
fe en él les resulta molesta, no les 
deja ser felices como ellos piensan; 

tantos que un día vivieron su vida 
desde las exigencias del Señor, 
pero han abandonado, porque no 
han cultivado, porque lo material 
se ha apoderado de ellos, porque 
ya no lo valoran.

D. También hoy hay quienes reci-
ben esa luz que es Cristo, el Hijo de 
Dios, y a estos que le reciben les da 
poder para ser hijos de Dios. 

T a n -
tas perso-
nas que 
viven con 
fe y alegría 
su naci-
miento, sabiendo que Él, la palabra 
de Dios y la luz del mundo, nos trae la 
salvación y tratan de vivir de acuerdo 
con el mensaje que Él nos trae.

Celebrar la Navidad pide de 
nosotros reconocerle como el Hijo 
de Dios, como la Palabra eterna del 
Padre a quien hemos de adorar y 
agradecer su venida, porque el que 
nace es el Hijo de Dios, que nace 
en un pesebre por amor a nosotros 
y para nuestra salvación. Por eso, 
nosotros debemos adorarlo, como lo 
hicieron María y José, los pastores y 
los magos, porque es el Hijo de Dios, 
la Palabra Eterna del Padre, que hoy 
ha acampado entre nosotros.

Celebrar la Navidad desde la fe, 
pide también de nosotros acoger al 
Hijo de Dios en nuestra vida, para  
que Él nos transforme y nos con-
vierta en sus seguidores viviendo 
como auténticos salvados y como 
verdaderos hijos de Dios que somos. 

Acojamos a Cristo en nuestro 
corazón y en nuestra vida y que Él  
nos haga capaces de aceptar la salva-
ción que nos ofrece a cuantos le reci-
bamos desde la fe y desde el amor.

Felices Pascuas para todos.

El niño recién nacido es la Palabra 
eterna del Padre que se ha hecho 
uno de nosotros

Por su medio se hicieron todas las 
cosas y ahora acampa entre nosotros 
para que nosotros lleguemos 
a ser hijos de Dios

A las puertas de la Navidad
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«Jesús nace para abrazar 
a todos aquellos 

que eran sus preferidos, 
los pobres, los sencillos, 

las personas que más 
lo necesitaban»

«Cáritas ha abierto 
camino a la esperanza 
a más de 4000 familias 
que han podido sentirse 

escuchadas 
y acompañadas»

momento». Estas necesidades son, 
muchas veces, «medios para sobre-
vivir y, a través de los medios que 
nosotros les damos, a través de 
Cáritas, los pobres podrán descu-
brir también la presencia de Dios 
en ellos».

La urgencia de cambiar la mirada

Después del obispo, intervino 
Conchi Aranguren, directora de 
Cáritas Diocesana, que explicó el 
cartel de la campaña. En la imagen 
se puede ver una fila de personas 
entre las que camina, en primer 
lugar, la Sagrada Familia. Se trata 
de personas «que están necesi-
tadas también, como la familia de 
Nazaret, de esa posada para dar a 
luz al Hijo de Dios».

Aranguren transmitió la 
«urgencia de cambiar la mirada 
ante tantas personas y familias 
que viven en pobreza y exclusión. 
Como sociedad, como comunidad 
cristiana, necesitamos crecer 
en compasión». La Navidad se 
presenta como una época para 
«reflexionar sobre lo que realmente 
es importante en la vida. Es un 
momento en el que nos detenemos 
y apreciamos las pequeñas cosas 
que a menudo damos por sentadas: 
la calidez de un hogar, las risas de 
amigos y familiares, la alegría de 
dar sin esperar nada a cambio. 
En este tiempo, Cáritas quiere 
recordar que la verdadera esencia 
de la Navidad no está en los regalos 
materiales, sino en los actos de 

El cartel de la campaña presenta una fila de personas 
que camina detrás de la Sagrada Familia

bondad y amor que ofrecemos a 
los demás».

La directora explicó que Cáritas 
quiere ofrecer una cercanía que 
«va más allá de la ayuda asisten-
cial o material». Es una oferta 
de acompañamiento, al estilo 
de Jesús de Nazaret, con la que 
«Cáritas ofrece a las personas en 
situación de pobreza mucho más 
que una ayuda material. Además 
de proporcionar alimentos, ropa, 
vivienda, se preocupa sobre todo 
por su desarrollo integral, fomen-
tando su autonomía y ofrecién-
doles herramientas para mejorar 
su calidad de vida».
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«En este tiempo, 
Cáritas quiere recordar 

que la verdadera esencia 
de la Navidad 

no está en los regalos 
materiales, 

sino en los actos 
de bondad y amor 

que ofrecemos 
a los demás»

Puedes colaborar con Cáritas en Navidad y durante todo el año de 
tres formas:

 
— Haciéndote voluntario.
— Si tienes una empresa, implicándote en el programa Empresas 

con corazón.
— Económicamente a través de:

— Colectas en las parroquias y en la Cáritas de tu localidad
— Bizum al 33610
— Donando en caritasdcr.es
— En estos números de cuenta:

— Unicaja: ES26 2103 0439 6200 3045 4469
— Globalcaja: ES66 3190 2082 2220 0971 2221
— Caixa: ES35 2100 6259 1613 0003 1838

 Colaborar con Cáritas en Navidad 
y durante todo el año

Más de 4000 familias acompañadas 
por Cáritas en la provincia

 
Por su parte, María Dolores 

Olmedo, coordinadora general de 
Cáritas Diocesana, dio a conocer 
los datos de los distintos programas 
de Cáritas. En concreto, «Cáritas ha 
abierto camino a la esperanza a más 
de 4000 familias que han podido 
sentirse escuchadas y acompañadas, 
sin prejuicios, con el corazón y con 
los brazos abiertos». Además, en las 
zonas rurales, «en los pueblos más 
pequeños y alejados, Cáritas se hace 
presente y acompaña de manera más 
especial a las personas mayores que 
viven solas».

A través del programa para las 
personas sin hogar, Olmedo dijo que, 
durante 2024, se acompañó a 600 
personas. De ellas, 74 han iniciado 
«procesos de recuperación integral». 

Por otro lado, el programa de 
adicciones «ha abierto caminos de 
esperanza a más de 350 personas». 
La coordinadora subrayó que, desde 
el Centro Siloé «se ha acompañado a 
participantes que han fallecido y que 
carecían de red familiar de apoyo». 
Además, en las prisiones de Alcázar 
de San Juan y de Herrera de La 
Mancha, Cáritas «ha estado al lado 
de 225 reclusos».

«Somos esperanza —continuó— 
para 17 mujeres en contexto de 
prostitución, una realidad ocultada 
en nuestra sociedad y que actual-
mente Cáritas está acompañando. 
Estas mujeres se ven expuestas a 
diversas violencias físicas, psicoló-
gicas y sexuales».

En cuanto al acompañamiento a 
los inmigrantes, Olmedo informó de 
que se les ayuda «en sus procesos de 
regularización, trabajando de la mano 
del Programa de Empleo». Respecto 
al fenómeno de las migraciones, dijo 
que son un desafío para la sociedad y 
para las comunidades cristianas, «una 
llamada a ser comunidades acogedoras 
y misioneras. Acogedoras porque Jesús 
acogió a todos sin excepción y se dejó 
interpelar por los extranjeros de su 
época; y misioneras porque queremos 
llevar el amor de Dios a todos los que 
encuentran, a todos los que se encuen-
tran en los márgenes de la sociedad».

A través del Programa de Empleo y 
Economía Social, se ha abierto «camino 
a la esperanza a cerca de 800 personas 
[…] que han mejorado sus competen-
cias básicas, transversales, laborales, 
en igualdad de condiciones y de una 
manera digna». Fruto de este trabajo, 
cerca de 100 personas han conseguido 
un empleo. Respecto a esto, Olmedo 
dio las gracias a los empresarios, «que 
ofrecen esas oportunidades laborales 
y contribuyen con el desarrollo de las 
personas y de la sociedad».

La apuesta de Cáritas por un 
modelo de economía social es testi-
monio claro de que es posible una 
economía al servicio de las personas. 
Respecto a esto, la coordinadora 
puso el ejemplo de la empresa de 
inserción Re-Iniciar Alternativas Soli-
darias, que «abre caminos de espe-
ranza generando empleo para las 
personas en situación de exclusión 
social y generando cambios en las 
vidas de las personas que necesitan 
una oportunidad».

Puedes ver un resumen 
de la rueda de prensa en vídeo 

a través del código

En cuanto a la cooperación inter-
nacional, junto a «otras Cáritas 
hermanas, se han desarrollado diez 
proyectos, llevando esperanza a 
miles de personas en el ámbito de la 
salud, la higiene, la alimentación, la 
educación o la agricultura».

Por último, María Dolores Olmedo 
se refirió a la ayuda ante las catástrofes, 
«canalizando los donativos de tantas 
personas que depositan en nosotros 
su confianza». En particular, para 
ayudar a los damnificados a causa de 
las inundaciones en Valencia y Alba-
cete, desde la diócesis de Ciudad Real 
se han destinado 462.000 euros gracias 
a las aportaciones a través de la colecta 
extraordinaria en las parroquias o los 
donativos directos a Cáritas.
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Curso de formación básica 
para agentes de pastoral

El Instituto de Teología «Beato 
Narciso Estenaga» de Ciudad Real 
vuelve a organizar una nueva sesión 
del curso de formación básica para 
agentes de pastoral que, como en la 
edición anterior, se celebrará de manera 
presencial en el Seminario de Ciudad 
Real y en el centro parroquial de La 
Asunción de Tomelloso, y también en 
la modalidad de videoconferencia.

El curso ofrece una presen-
tación sencilla pero orga-
nizada de los principales 
aspectos de la fe cristiana. 
Se realiza en 10 sesiones 
formativas, a lo largo de 
dos años. Durante el 
año 2025 se verán los 
temas 6-10; podrán 
terminar el curso los 
alumnos que el año 
pasado trataron los 
temas 1-5, y también 
pueden matricu-
larse ahora alumnos 
nuevos, que comple-
tarán el curso en el año 2026, cuando 
se ofrecerán de nuevo los temas 1-5.

Los destinatarios de este curso 
son especialmente los cristianos que 
realizan alguna actividad evangeliza-
dora en sus parroquias o que tienen 
alguna responsabilidad concreta: 
catequistas, voluntarios, miembros de 
hermandades y cofradías, equipos de 
liturgia o de revisión de vida, etc.

Aunque los temas resultan cono-
cidos, porque son las cuestiones 
básicas de la fe, este curso ayuda a 
pensarlos más despacio. Como dice 
Carlos, que es catequista: «Cuando 
preparo una catequesis, a veces me 
surgen dudas de qué puntos son más 
importantes, y en el curso he apren-
dido lo que es el centro del que derivan 
las demás consecuencias». Además, 
como se repasan las cuestiones más 
importantes, se aprende a comunicar 
más fácilmente la fe; esto dice Ana, 

El Instituto de Teología «Beato Narciso Estenaga» de Ciudad Real vuelve a orga-
nizar una nueva sesión del curso de formación básica para agentes de pastoral. Tendrá 
lugar en el Seminario Diocesano y en el centro parroquial de La Asunción de Tome-
lloso. Además, se puede cursar en la modalidad de videoconferencia. 

que es de la junta directiva de una 
hermandad: «En mi trabajo saben que 
soy cristiana, y a veces me preguntan 
cosas de la fe; antes no sabía cómo 
contestar, pero con el curso he logrado 
algo más de seguridad». 

Aunque el curso puede hacerse por 
videoconferencia, para muchos es muy 
importante participar en las sesiones, 
como es el caso de Carmen, que es 
lectora en su parroquia: «Me gusta 
hablar con otras personas de cómo ven 
los temas de la fe, me gusta cómo lo 
explican los profesores y lo que compar-
timos después en los descansos». 

Para otros, este curso es una intro-
ducción para matricularse después 
en otros cursos más amplios, como 
le pasó a Andrés: «Cuando me enteré 
en este curso de que en el Instituto 
de Teología podía seguir estudiando, 
me apunté para ampliar el conoci-
miento de mi fe».

Fechas de las sesiones para 2025

— 26 de enero. Tema 6: La 
Iglesia, comunión y misión.

— 23 de febrero. Tema 7: Los 
sacramentos. La eucaristía y la peni-
tencia.

— 30 de marzo. Tema 8: La 
vida en Cristo. La Doctrina Social de 
la Iglesia.

— 27 de abril (en Tomelloso, 
el 20). Tema 9: La llamada a la vida 
eterna.

— 25 de mayo. Tema 10: La 
oración del cristiano y el acompaña-
miento espiritual.

Las sesiones comienzan a las 
17:30 h. y terminan a las 19:30 h.

Instrucciones para la matrícula

La matrícula se hará preferen-
temente por correo electrónico 
descargando el impreso desde la 
web de la diócesis y enviándolo 
con todos los datos, junto con el 
resguardo del ingreso de las tasas 
de matrícula (20 €), a la dirección: 
secretaria@beatoestenaga.es

Presencialmente solo el 8 y 9 
de enero de 2025, de 16:30 h. a 
20:30 h. en la secretaría del Insti-
tuto (Seminario). 

Las matrículas terminan el día 
12 de enero.
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«El belén se convierte 
en un mosaico 
de recuerdos 
y emociones 

que nos conecta 
con nuestro pasado 

y presente 
y nos abre la puerta 

a compartir 
con los demás el amor»

CLEMENTINO SÁNCHEZ RINCÓN

La fiesta del belén

El portal de Belén es una de las tradi-
ciones más queridas de la Navidad, es 
una de esas tradiciones que nos llenan 
el corazón y que, muchos de nosotros, 
esperamos con ansia cada diciembre. 
Montar el belén es un ritual que me trae 
un montón de recuerdos de mi infancia, 
momentos llenos de risas y de estar con 
la familia, desde ir a la sierra en busca de 
los materiales necesarios para crear el 
ambiente, tales como musgo, cortezas, 
piedras, ramas o tierra,  hasta abrir con 
ilusión y emoción todas las cajas con las 
figuras, los fondos, las luces o el río, toda 
una sensación de revivir algo especial.

Todo este acto de amor que surgió 
siendo niño ahora lo comparto con 
mi familia, con mi mujer y mis hijos. 
Cuando nos casamos, compramos 
nuestro primer nacimiento y cada año 
seguimos ampliando nuestro belén con 
un nuevo misterio. Además, mante-
nemos vivo el recuerdo de dejar vacío 
el pesebre hasta la noche del 24 de 
diciembre, que es cuando colocamos 
al niño Jesús, y también estamos 
pendientes de ir adelantando, día tras 
día, a los Reyes Magos de Oriente, por 
el camino hasta llegar al portal. 

«Poner el belén» es una tradición familiar en nuestros hogares. Los más jóvenes y los 
mayores participan en una actividad que reafirma la fe en la Encarnación y hace que 
la familia se una para manifestar la razón de la Navidad. El presidente de la Asocia-
ción de belenistas de Villarrubia de los Ojos nos habla de «una de las tradiciones más 
queridas y emblemáticas de la Navidad». 

Lo mejor del belén es que se 
puede adaptar a los tiempos, cada 
año añadimos nuevos elementos que 
reflejan nuestras vivencias. Este año, 
en homenaje a los afectados por la 
dana, tendremos puesta junto al naci-
miento una rosa blanca que repre-
senta la solidaridad con las familias 
afectadas. La estrella que ponemos en 
la cima del pesebre no solo ilumina la 
escena, sino que también su luz nos 
guía en nuestro caminar.

El belén se convierte en un 
mosaico de recuerdos y emociones 
que nos conecta con nuestro pasado 
y presente y nos abre la puerta a 
compartir con los demás el amor, la 
esperanza, la solidaridad, la genero-
sidad y la fe. Además, en este tiempo, 
es muy típico cantar villancicos y 
tenemos un villancico popular que 
nos anima muchísimo y dice así: 
Saca a la virgen María, saca al señor 
san José, tú pon la cuna del niño, es 
la fiesta del belén. Yo voy haciendo 
que el río vuelva de nuevo a correr, 
y el fuego, por si hace frío, es la fiesta 
del belén. Vamos poniendo pastores, 
y los rebaños  también, el ángel entre 

algodones, es la fiesta del belén. «Eoa, 
eoe», es la fiesta del belén

En estas fechas tan entrañables, 
os deseamos una feliz Navidad y un 
próspero año nuevo 2025.
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Salterio y Lecturas bíblicas para la semana
IV Semana del Salterio. Lunes Mal 3, 1 – 4.23 – 24 • Lc 1, 57 – 66 Martes 2Sam 7, 1 – 5.8b – 12.14a.16 • Lc 1, 67 – 79 Miércoles Natividad del Señor Is 52, 7 – 10 
• Hb 1, 1 – 6 • Jn 1, 1 – 18 Jueves Hch 6, 8 – 10;7, 54 – 59 • Mt 10, 17 – 22 Viernes 1Jn 1, 1 – 4 • Jn 20, 1a.2 – 8 Sábado 1Jn 1, 5 – 2, 2 • Mt 2, 13 – 18
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• ENTRADA. Último domingo de Adviento, se acerca 
la Navidad. Si nos fijamos en María, la encontramos 
llena de paz, disponible y al servicio de quien la nece-
sita. Llevando en su seno la presencia de Dios, com-
parte gozosamente aquella primera Navidad en casa 
de su prima Isabel. 

• 1.ª LECTURA (Miq 5, 1 – 4a). El profeta Miqueas anuncia 
que, de una pequeña aldea, nacerá el pastor que guiará 
con firmeza y paz a su pueblo. Nos recuerda que en lo 
pequeño y humilde, Dios realiza grandes maravillas.

• 2.ª LECTURA (Hb 10, 5 – 10). En esta carta se nos re-
cuerda que Cristo vino al mundo para cumplir la vo-
luntad del Padre, ofreciendo su vida como sacrificio 
perfecto. Su entrega nos ha santificado y nos abre el 
camino hacia la salvación.

• EVANGELIO (Lc 1, 39 – 45). En el evangelio, Isabel se 
alegra por la fe y la disponibilidad de María para cum-
plir la voluntad del Señor. Bienaventurada la que ha 
creído, porque lo que le ha dicho el Señor se cumplirá.

• DESPEDIDA. Llevemos con nosotros el ejemplo de 
María para que, caminando firmes en la peregrinación 
de la fe, seamos capaces de repetir con Cristo y con Ma-
ría: Padre, hágase tu voluntad.

S. Llenos de esperanza en las promesas de Dios, pedimos: 
— Por el Papa, los obispos y la Iglesia, que hemos reci-

bido, como la Virgen María, la misión de dar a luz a 
Cristo: para que sepamos hacerlo presente en medio 
de nuestro mundo. Roguemos al Señor.

— Por las vocaciones al ministerio sacerdotal en nuestra 
diócesis: para que no falten jóvenes dispuestos a entregar 
su vida al servicio del evangelio. Roguemos al Señor.

— Por los gobernantes de las naciones: para que constru-
yan el bien común de los ciudadanos desde el diálogo, 
la tolerancia y el respeto mutuo. Roguemos al Señor.

— Por la paz en la tierra de Jesús y en los lugares donde hay 
guerras: para que el amor que nacerá en el pesebre inun-
de los corazones llenos de odio. Roguemos al Señor.

— Por los enfermos de nuestra parroquia: para que, esta Na-
vidad, encuentren en nosotros una mano amiga, como la 
que encontró Isabel en María. Roguemos al Señor.

S. Por Jesucristo, nuestro Señor. 

IV Domingo de Adviento
Moniciones Oración de los fieles

Para la celebración Por Maria Pilar Rubio Serrano

Cantos
Entrada: ¿Cuándo vendrás, Señor? (CLN/115) Salmo R.: Oh, Dios, 
restáuranos, que brille tu rostro y nos salve (LS) Ofrendas: Saber 
que vendrás (CLN/64) Comunión: La Virgen sueña caminos 
(CLN/117) Despedida: Santa María de la esperanza (CLN/119)

Lucas 1, 39-45: María estaba embarazada y 
fue a ayudar a su prima Isabel, que también es-
peraba un hijo.

Comentario: Isabel nos trae al que anuncia la sal-
vación, María nos entrega al salvador.

Admirabile signum

Ante el belén que 
hemos «montado» 
en nuestra casa, 
podemos meditar con 
la carta apostólica 
que el papa Francisco 
escribió en 2019 sobre 
el significado y el 
valor del belén.


