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Conchi Aranguren es la nueva directora 
de Cáritas Diocesana

El pasado 1 de julio, en el salón 
del Obispado de Ciudad Real tomó 
posesión de su cargo la nueva di-
rectora de Cáritas Diocesana, María 
Concepción Aranguren Vila.

Lo hizo en un acto presidido por 
el obispo de la Diócesis, don Gerardo 
Melgar Viciosa. Tras la oración del 
obispo invocando el Espíritu San-
to y la lectura del decreto de nom-
bramiento por parte de Juan Carlos 
Fernández de Simón, canciller-se-
cretario general del Obispado, María 
Concepción Aranguren hizo la pro-
fesión de fe y el juramento.

Don Gerardo agradeció la dispo-
nibilidad de la nueva directora, así 
como el trabajo realizado por el direc-
tor que cesó, Fermín Gassol: «Por mi 
parte solo hay una palabra que decir, 
gracias, también a Fermín que termina 
su tarea y en la que ha puesto lo mejor 
de sí mismo […] La diócesis está muy 
agradecida por tu tarea. Esta misma 
palabra, gracias, es la que sirve para 
Conchi por su total disponibilidad 
para un trabajo importante. Sé que es 
muy sensible a todo lo que se refiere a 
los pobres, a los marginados. Además, 
es el Espíritu Santo el que nos suple 
allí donde no lleguemos […]. Tienes 
nuestro apoyo, nuestra oración y toda 
nuestra confianza», concluyó el obispo.

Por su parte, Conchi Aranguren 
agradeció el nombramiento enfatizan-
do la gracia y la elección de Dios, que 
es quien lleva a cabo la tarea. «Soy vo-
luntaria de Cáritas desde 2014 y siem-
pre me han preocupado todas esas 
personas que no viven como yo. Soy 
una privilegiada y hay mucha gente 
que no cubre las necesidades básicas 
para vivir dignamente. Todos somos 
hijos de Dios y todos somos hermanos 
en Cristo; me preocupan mucho estos 
hermanos que tienen menos y siento 
que ahora tengo el privilegio de dar lo 
mejor que soy por todas estas perso-
nas […] Voy a entregarme por entero a 
ellos porque son los favoritos de Dios». 

De igual modo, Aranguren agrade-
ció el apoyo de los trabajadores y vo-
luntarios, así como la compañía en la 
tarea de su familia y amigos. «Sé que 
este cargo conlleva mucha responsa-
bilidad, pero estoy convencida de que 
conlleva más satisfacciones […] Desde 
este momento estoy a disposición de la 
Iglesia y de Cáritas para llevar a cabo 
este servicio».

Al acto asistió el delegado dioce-
sano de Acción Socio-Caritativa, Joa-
quín Gutiérrez; el secretario general 
de Cáritas Diocesana, Ángel Ruiz 
Moyano de la Torre; el director que 
cesa en el cargo, Fermín Gassol, traba-
jadores, voluntarios de Cáritas, fami-
liares y amigos de la nueva directora.

La dirección de Cáritas es un car-
go no remunerado que ostenta la re-
presentación legal de la institución 
ante los organismos públicos y pri-
vados. La directora es la responsable 
ejecutiva de todas las acciones de Cá-
ritas Diocesana y le corresponde diri-
gir Cáritas de acuerdo con las líneas 
pastorales de la Diócesis, en comu-
nión con el obispo y en estrecha cola-
boración con el Delegado Diocesano 
de Acción Socio-Caritativa.

Conchi Aranguren Vila

María Concepción Aranguren 
Vila es natural de San Sebastián y 
tiene 57 años. Estudió Magisterio 
y Filología Hispánica en Madrid. 
En 1992 se trasladó a Ciudad Real 
junto a su marido, con el que tie-
ne tres hijos.

Mientras era catequista, es-
tudió la diplomatura de Cien-
cias Religiosas en el Instituto 
Diocesano de Teología Beato 
Narciso Estenaga de Ciudad 
Real. Acabados estos estudios, 
se incorporó a la vida laboral 
como profesora de Religión, tra-
bajo que desempeña actualmen-
te en el IES Clavero Fernández 
de Córdoba, de Almagro.

Desde 2014 es voluntaria en 
el Programa Empresas con Co-
razón de Cáritas, una iniciativa 
que establece relaciones de co-
laboración entre Cáritas y em-
presas cuya actividad y filosofía 
coincidan con los valores de la 
Iglesia: solidaridad, justicia, res-
peto e igualdad.

La nueva directora de Cáritas junto al obispo tras el 
juramento y profesión de fe en el Obispado
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Falleció el sacerdote 
Alfredo Manjavacas García del Pozo

Traslado de los restos del siervo de Dios 
Francisco Cástor Sojo López

El pasado domingo 27 de junio 
falleció en Manzanares el sacerdo-
te Alfredo Manjavacas García del 
Pozo, a los 72 años de edad.

Natural de Manzanares, era 
presbítero de la Diócesis de Alba-
cete, aunque desarrollaba su labor 
pastoral en la Diócesis de Ciudad 
Real. Se ordenó como sacerdote en 
Albacete en el año 1982.

Después de un tiempo en Suiza, 
regresó a España como vicario pa-
rroquial de Santo Tomás de Villa-

nueva de Tomelloso, atendiendo la 
filial de esta parroquia, la Sagrada 
Familia, entre 1993 y 1995.

En 1995 se le nombró adminis-
trador parroquial de Llanos del 
Caudillo y capellán del Hospital de 
Manzanares, trabajos que continuó 
ejerciendo hasta su fallecimiento el 
pasado junio.

La misa exequial, que presidió el 
obispo de Ciudad Real, don Gerar-
do Melgar, se celebró en la parro-
quia de La Asunción de Manzana-

res. Concelebraron tanto sacerdotes 
de la Diócesis de Ciudad Real como 
de la de Albacete.

El pasado 24 de junio se constitu-
yó en el Obispado de Ciudad Real el 
tribunal para la exhumación de los 
restos del mártir Francisco Cástor 
Sojo López, sacerdote operario dio-
cesano, que fueron trasladados días 
después a Tortosa.

El Papa Francisco reconoció en 
2020 el martirio de Francisco Cás-
tor Sojo López y sus tres compañe-
ros —Millán Garde Serrano, Manuel 
Galcerá Videllet y Aquilino Pastor 
Cambero—, que serán beatificados 
en la catedral de Tortosa el próximo 
30 de octubre de 2021. 

Don Gerardo Melgar, obispo de 
Ciudad Real, nombró juez delegado 
para la exhumación al delegado para 
las Causas de los Santos en la dióce-
sis, Jacinto Antonio Naharro; como 
promotor de justicia, al vicario judi-
cial de Ciudad Real, Bernardo Torres; 
y, como notario actuario, a Manuel 

Ángel Parreño, notario del Tribunal 
Eclesiástico de Ciudad Real. Todos 
juraron el cargo ante el obispo. Ade-
más, Carlos Comendador, postulador 
de la causa del martirio y secretario 
general de la Hermandad de Sacerdo-
tes Operarios Diocesanos, fue delega-
do del tribunal para el traslado de los 
restos del mártir a Tortosa.

Al día siguiente, el viernes 25 de 
junio, se exhumaron los restos de 
Francisco Cástor Sojo en el cemente-
rio de Ciudad Real, ante la presencia 
del tribunal de la exhumación y de 
varios testigos. Después, se traslada-
ron al tanatorio, donde el delegado 
para las Causas de los Santos en Ciu-

dad Real, Jacinto Antonio Naharro, 
dirigió una oración.

Los restos se llevaron más tarde 
al Templo de la Reparación Tortosa, 
donde reposan desde el pasado 28 de 
junio junto al resto de mártires ope-
rarios diocesanos.

Francisco Cástor Sojo López era 
administrador de nuestro Semina-
rio Diocesano. Fue asesinado en Val-
verde (al lado de Ciudad Real) en la 
noche del 12 al 13 de septiembre de 
1936, cuando contaba 55 años. Aca-
bada la guerra, en 1939, se trasladó 
su cuerpo al cementerio de Ciudad 
Real, hasta su exhumación el pasado 
25 de junio.

Un momento de la oración en el tanatorio con los restos de 
Francisco Cástor Sojo López

Oración en el templo de La Repara-
ción de Tortosa al llegar los restos 
del futuro beato
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La Palabra de Dios de este 
domingo nos habla de la 
elección que Dios hace de 
los hombres para su servi-
cio y de las exigencias que 

supone el envío misionero que Cristo 
hace a sus apóstoles.

La primera lectura nos habla de la 
elección del profeta Amós, elegido por 
Dios para que sea profeta que comu-
nique a su pueblo lo que Dios le diga. 

Él no es profeta ni hijo de profeta, 
pero Dios se ha fijado en él, lo ha lla-
mado y le envía a su pueblo para que, 
como profeta, le muestre la voluntad 
de Dios.

San Pablo en la Carta a los Efesios 
nos habla de otro tipo de elección, la 
que Dios nos ha hecho a todos para 
que seamos santos e irreprochables 
ante Él por el amor, antes de la crea-
ción del mundo.

Y, en el evangelio, Jesús envía a 
sus discípulos a la misión que les ha 
confiado. Los envía de dos en dos, 
con toda autoridad sobre los espíri-
tus inmundos.

No solo les da poder sobre el mal, 
sino que también los manda a una mi-
sión que es exigente. Les pide despren-
dimiento material, renuncia a toda cla-
se de seguridades humanas. Quien los 
escuche a ellos, es al mismo Cristo a 
quien escucha y, quienes los rechacen, 
lo mismo; de tal manera que les man-

da sacudirse el polvo de las sandalias 
para dar testimonio contra ellos.

En todas las llamadas y envíos 
que aparecen en la biblia de parte de 
Dios hay varios elementos comunes 
importantes:

A. Dios es quien llama, y llama 
sin mérito ninguno por parte del que 
es llamado y enviado. La llamada y 
el envío es solo elección de Dios, que 
no tiene los criterios humanos para 

elegir a las personas para una mi-
sión, sino que llama a quien quiere.

B. A todos llama para que, res-
pondiendo generosamente, tengan 
como meta la santidad. Dios nos ha 
elegido antes de la creación del mun-
do para ser santos.

Esta es la llamada que Cristo va 
a hacer a todos sus seguidores: «Sed 
santos porque vuestro Padre celestial 

es santo». Esta es la meta de todos los 
elegidos: ser santos, porque para eso 
hemos sido elegidos, porque en la me-
dida en que seamos santos, en esa mis-
ma medida, el fruto de nuestra misión 
y de la realización de la misma será 
mayor. Esta, por tanto, es la meta a la 
que debemos aspirar todos en la voca-
ción y carisma que desempeñemos en 
la vida. No tenemos que olvidarnos de 
la meta, que es la de la santidad.

Para lograr esta meta es para lo 
que Cristo nos ha llenado de su gracia 
y ha derrochado sabiduría y pruden-
cia sobre nosotros, dándonos a cono-
cer el misterio de su voluntad y en-

viándonos el Espíritu Santo que nos 
ha sellado con el sello de la santidad.

C. Tanto la elección como el en-
vío que el Señor hace a los que ha 
elegido tiene unas exigencias. Pide 
una respuesta positiva y generosa de 
parte de quien es elegido y al mismo 
tiempo exige un desprendimiento de 
todo lo que puede significar apego a 
los bienes materiales o a todo tiempo 
de seguridades humanas.

La res-
p u e s t a 
misionera 
a la que 
nos envía 
el Señor, 
que es a predicar la conversión, nos 
exige desprendernos de cuanto su-
ponga el pensamiento de que somos 
nosotros los que conseguimos el 

éxito y que quede bien claro que es 
el Señor quien nos ha dado su poder 
para que, no solo prediquemos la 
conversión, sino que podamos hacer 
verdaderos milagros, porque Él ac-
túa en nosotros.

Todos hemos sido llamados y en-
viados a ser sus testigos en medio 
de nuestro mundo. A todos nos ha 
encargado llevar su mensaje a un 
mundo al que le atraen otras llama-
das. Este envío tenemos que hacerlo 
realidad con nuestra palabra, anun-
ciando a todos los seres humanos de 
cada momento el mensaje salvador 
de Cristo; pero también con nues-
tra vida, con nuestro ejemplo y con 
nuestro testimonio. Nuestra vida 
debe causar admiración en quienes 
nos ven vivir y actuar y, desde esa 
admiración, ser para ellos llamada a 
vivir el estilo de vida de Jesús.

Pensemos en nuestra gran misión 
y en cómo la estamos haciendo rea-
lidad, superando aquellos aspectos 
donde no llegamos y potenciando to-
das aquellas actitudes que suponen 
generosidad y entrega a la misión y 
que producen sus frutos.

A todos nos ha encargado llevar su 
mensaje a un mundo al que le atraen 
otras llamadas

Todos hemos sido llamados y enviados 
a ser sus testigos en medio de 
nuestro mundo

Exigencias del envío misionero
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Salterio y Lecturas bíblicas para la semana
III Semana del Salterio. Lunes Éx 1, 8 – 14.22 • Mt 10, 34 – 11, 1 Martes Éx 2, 1 – 15a • Mt 11, 20 – 24 Miércoles Éx 3, 1 – 6.9 – 12 • Mt 11, 25 – 27 Jueves 
Éx 3, 13 – 20 • Mt 11, 28 – 30 Viernes Éx 11, 10 – 12, 14 • Mt 12, 1 – 8 Sábado Éx 12, 37 – 42 • Mt 12, 14 – 21
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• ENTRADA. Las lecturas de este domingo nos recuerdan 
que todos estamos llamados a anunciar el Reino de Dios, 
no solo con la palabra, sino también con nuestro ejemplo 
de vida evangélica. El Señor nos escogió en nuestro bau-
tismo y en nosotros está responder a su llamada.

• 1.ª LECTURA (Am 7, 12–15). Amós es elegido por 
Dios para profetizar a su pueblo y anunciarles el 
castigo por sus pecados y la destrucción del reino, 
pero se encuentra con la resistencia de Amasías, 
quien no le reconoce como profeta legitimado. 

• 2.ª LECTURA (Ef 1, 3 – 14). Con este himno, san Pablo 
comienza la Carta a los Efesios bendiciendo a Dios, 
bondad suprema y fuente de todo bien, que nos ha 
elegido antes de la creación del mundo.

• EVANGELIO (Mc 6, 7 – 13). Ser cristiano significa, no 
solamente vivir según los mandamientos de Cristo, 
sino también ser misionero para transmitir a todos los 
hombres su mensaje de amor y de paz. Dios nos envía 
sin nada, «ligeros de equipaje» para que únicamente 
pongamos en Él nuestra confianza.

• DESPEDIDA. Que la palabra y el mensaje de Cristo 
que hemos escuchado nos ayude a seguirle con genero-
sa entrega y glorifiquemos al Señor con nuestras vidas.

S. Con confianza en Dios, que siempre escucha, le rogamos:
—	Por las víctimas de la violencia, el tráfico humano, 

las guerras, el hambre, el abandono y la marginación. 
Roguemos al Señor.

—	Por los enfermos e impedidos y por cuantos sufren 
sin esperanza: para que se manifieste en ellos el amor 
de Dios. Roguemos al Señor.

—	Por los cristianos que están sufriendo la persecución, 
la prisión y el martirio: para que el Señor les de fuerza 
y paz. Roguemos al Señor.

—	Por los matrimonios desunidos y las familias enfrenta-
das: para que, por la comprensión, el diálogo y la ora-
ción lleguen a recuperar el amor. Roguemos al Señor.

—	Por todos nosotros: para que seamos instrumentos 
de la paz de Dios y luz para cuantos nos rodean. 
Roguemos al Señor.

S. Te lo pedimos, por Jesucristo, nuestro Señor.

XV Domingo del Tiempo Ordinario (ciclo B)
Moniciones Oración de los fieles

Para la celebración Por Pilar Vargas Pineda

Cantos
Entrada: Alrededor de tu mesa (CLN/A4) Salmo R.: Muéstra-
nos, Señor, tu misericordia y danos tu salvación (LS) Ofren-
das: Bendito seas, Señor (CLN/H5) Comunión: Oh, buen Jesús 
(CLN/H9) Despedida: Santa María del amén (CLN/312)

Texto de Marcos 6, 7-13. Jesús los reunió y los en-
vió de dos en dos. Les pidió que no llevaran nada, ni 
pan, ni dinero, que se quedaran en la primera casa 
en la que les dieran alojamiento…

Comentario: Jesús envía a la Iglesia a la misión, 
es un imperativo esencial, no se entiende su ser sin 
la salida misionera.

Últimas plazas para los 
Ejercicios Espirituales

Ya solo quedan las últimas plazas para apuntar-
se a los Ejercicios Espirituales que organiza la dió-
cesis en la Casa Cristo Rey de Pozuelo de Alarcón 
(Madrid). 

Para inscribirse es necesario enviar un correo 
electrónico a ejercicios@diocesisciudadreal.es indi-
cando el nombre, DNI, número de teléfono y si se 
irá en el autobús. 


