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¿Necesitas ayuda? 
Aquí está «Sembradores de esperanza»

La caridad no cierra

Voluntarios y especialistas se 
ofrecen desde la diócesis para aten-
der a aquellas personas que necesiten 
ayuda en la situación actual a través 
de un teléfono y correo electrónico.

La iniciativa, que surge desde el 
Centro de Orientación Familiar (COF), 
ofrece la ayuda de un grupo de volun-
tarios especialistas que intentarán lle-
gar telefónicamente a las personas que 

necesitan ayuda. El teléfono de acogida 
o primera atención es el: 615 442 163.

El horario de atención es de 8:00 a 
22:00 horas. El teléfono actuará como 
centralita y en él se recogerán todas 
las llamadas o mensajes, posterior-
mente los especialistas se pondrán 
en contacto con las personas que lo 
soliciten en los teléfonos y horarios 
que pidan.

Además, desde el COF dan la 
posibilidad de sumarse como vo-
luntarios a esta iniciativa, se ne-
cesitan sacerdotes, psicólogos, 
orientadores, trabajadores sociales, 
etc. Para ofrecerse como volunta-
rio hay que contactar a través del 
mismo teléfono o en los correos 
pastoralfamiliar@diocesisciudadreal.es y 
cof@diocesisciudadreal.es

Cáritas continúa con su labor en 
la sociedad a pesar del momento de 
pandemia en el que se vive con el 
Estado de Alarma activado por el 
Gobierno.

La caridad no cierra es la frase que 
se repite en Cáritas, que ha tomado 
medidas, cuando es posible, como 
el teletrabajo o la atención telefóni-
ca. Además, los centros de atención 
de Cáritas en poblaciones en las que 
hay varios puntos de atención se es-
tán unificando para no dispersar 
la ayuda, con cancelaciones como 
la recogida y entrega de ropa, pero 
continuando con el acompañamien-
to a los más vulnerables.

Siguiendo las normas del Estado 
de Alarma, las actividades de ur-
gencia que se están llevando a cabo 
se comunican a las autoridades 
para facilitar la movilidad de las 

personas para ser aten-
didas evitando en todo 
momento el contagio.

Del mismo modo, los 
centros de inclusión con 
los que Cáritas cuenta en 
la provincia continúan 
abiertos para no agravar 
más la situación que vive 
el país y que afecta de 
manera significativa a los 
usuarios de estas casas. 

Estos centros atien-
den a personas con problemas de 
drogas o sin hogar, que no suelen 
tener acceso del mismo modo que 
cualquier ciudadano a los recursos 
sanitarios ni viven en lugares con 
condiciones higiénicas suficientes. 
Con el mantenimiento del trabajo 
de estos centros, en los que se ex-
treman las medidas de seguridad, 

uno de los colectivos más vulnera-
bles continúa acompañado en un 
trabajocoordinado con los servicios 
sociales locales, la Consejería de 
Bienestar Social y Sanidad.

En la provincia hay cinco cen-
tros de inclusión: dos en la capital, 
uno en Puertollano, otro en Alcázar 
de San Juan y uno más en Daimiel.
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Rafael Torija, «un gran regalo de Dios»

Para seguir 
las celebraciones

Indulgencias especiales

El pasado 6 de marzo se celebró 
la misa en el primer aniversario de 
la muerte del obispo Rafael Torija 
de la Fuente en la Catedral de Ciu-
dad Real, presidida por don Gerardo 
Melgar, obispo de Ciudad Real, que 
recordó a don Rafael como un hom-
bre cercano y bueno que se dio por 
los demás.

Participaron familiares y amigos 
del obispo difunto y concelebraron el 
vicario general, el vicario de pasto-
ral, el cabildo de la Catedral y varios 
sacerdotes más que se acercaron para 
rezar por el obispo que más tiempo 
ha permanecido en nuestra diócesis. 
Falleció el 2 de marzo de 2019, estuvo 
en Ciudad Real 46 años, 27 de ellos 
como obispo al frente de nuestra 
Iglesia.

Don Gerardo Melgar recordó en 
su homilía la cercanía y bondad de 
monseñor Torija. Hay que «agrade-

cer a Dios el regalo 
de la persona, de la 
vida y del minis-
terio sacerdotal y 
episcopal de don 
Rafael […]. Una 
vida entregada al 
servicio de la Igle-
sia», dijo don Ge-
rardo, definiéndo-
lo como un «gran 
regalo de Dios» 
para la Iglesia de 
Ciudad Real. «Sen-
cillo, cercano e interesado por las 
personas y sus problemas. Siempre 
al lado de quien más le necesitaba», 
subrayó.

«Si vivimos, vivimos para el 
Señor; si morimos, morimos para 
el Señor», palabras de san Pablo, 
fueron la definición y el recuerdo 
a la vida entregada de don Rafael, 

explicó don Gerardo, que pidió la 
oración por el obispo difunto con 
la esperanza de que, «el Señor, que 
es compasivo y bueno, tenga mise-
ricordia con él y perdone sus peca-
dos».

El cuerpo de don Rafael está en-
terrado en la vía sacra de la Catedral 
de Ciudad Real.

La Penitenciaría Apostólica de la Santa Sede con-
cede indulgencias especiales a los fieles que sufren la 
enfermedad del COVID-19 así como a los trabajado-
res de la salud, a los familiares y a todos aquellos que, 
en cualquier calidad, los cuidan.

Así lo decretó el penitenciario mayor de la Santa 
Sede el pasado 19 de marzo, debido a la situación 
de excepcionalidad que se está viviendo en todo el 
mundo. 

Con este decreto, la Iglesia sigue el mismo ejemplo 
de Cristo, al lado de la enfermedad y del sufrimien-
to que, como dice el documento citando al papa san 
Juan Pablo II, tiene un doble valor, «sobrenatural y 
a la vez humano. Es sobrenatural, porque se arraiga 
en el misterio divino de la redención del mundo, y 
es también profundamente humano, porque en él el 
hombre se encuentra a sí mismo, su propia humani-
dad, su propia dignidad y su propia misión». 

El documento concluye pidiendo la intercesión de 
la Virgen: «Que la Santísima Virgen María, Madre de 
Dios y de la Iglesia, Salud de los Enfermos y Auxilio 
de los Cristianos, Abogada nuestra, socorra a la hu-
manidad doliente, ahuyentando de nosotros el mal 
de esta pandemia y obteniendo todo bien necesario 
para nuestra salvación y santificación». 

Durante el Estado de Alarma se están celebrando 
las eucaristías a puerta cerrada. Algunas parroquias 
con televisiones locales y otras por internet están re-
transmitiendo las celebraciones para que todos poda-
mos rezar. Además, TRECE está emitiendo la euca-
ristía diaria y La 2 la dominical. Ambas emitirán los 
oficios de Semana Santa. 

Por su parte, el obispo emite la misa diaria cada ma-
ñana a las 10:00 h. a través del canal de Youtube de la 
diócesis y los domingos y días festivos a las 11:00 h. Para 
acceder a este canal solo hay que ir a la página web y 
pinchar en el enlace que anuncia las retransmisiones. 
Los oficios de Semana Santa se harán del mismo modo 
desde la Catedral, con algunas peculiariades propias al 
celebrarse sin el pueblo. 

Esta situación excepcional en la que los fieles no pue-
den estar presentes en las celebraciones, abre otros ca-
minos de unión en la oración y en la relación con Dios. 
Como la samaritana, la sed se acrecienta y pedimos al 
Señor que nos dé de beber del agua eterna. Hagamos esto 
juntos, en la medida de lo posible, celebrando la misa y 
uniéndonos al resto de oraciones en familia, junto a toda 
la Iglesia que pide el fin de la pandemia. 



Carta de nuestro Obispo
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ueridos hermanos:
Abuelos, padres, 

jóvenes, niños, fa-
milias, que estamos 
confinados en nuestra 
casa, compartiendo 

nuestro sufrimiento, preservándo-
nos del contagio y evitando que otros 
puedan contagiarse de nosotros.

Queridos religiosos y religiosas 
de vida activa y de clausura, que 
sabemos que estáis rezando por to-
dos nosotros. Queridos sacerdotes 
que, con vuestra oración, estáis sien-
do testigos de fe y de esperanza en 
medio de esta tribulación y de esta 
prueba por la que estamos pasando.

Tengo un recuerdo especial y lle-
no de cariño y gratitud para todos 
los sanitarios que luchan directa-
mente contra el mal del COVID-19 en 
los hospitales, para ayudar a quienes 
están contagiados, aunque corran el 
riesgo de poder contaminarse perso-
nalmente; igualmente para todos los 
voluntarios que ayudan a las perso-
nas solas y ancianas en cualquiera de 
sus necesidades.

Un recuerdo afectuoso a todas las 
autoridades, ejército, fuerzas arma-
das, Guardia Civil y Policía, unida-

des especiales y todos cuantos están 
colaborando generosamente para 
que el contagio no se propague.

Estamos viviendo todos unos mo-
mentos de tribulación y de prueba. 
Nadie podíamos imaginar que esto 
podría llegar y se propagara con tan-
ta rapidez. Todo se ha trastocado y 
nos ha hecho caer en la cuenta de lo 
vulnerables que somos.

Pero tenemos que vivir estos mo-
mentos con responsabilidad y espe-

ranza, activando especialmente aho-
ra nuestra fe y encomendándonos al 
Señor y a su santísima Madre, que lo 
es también nuestra. 

Nos han tocado tiempos duros, 
de prueba y dificultad. Por eso, y 
ante nuestra impotencia, debemos 
convertir estos momentos en ora-
ción desde nuestra fe. Oración por 
las personas fallecidas, por los con-
tagiados y sus familias que lo están 

pasando mal, oración de unos por 
otros, porque todos estamos en la 
misma barca, una barca que no pue-
de naufragar porque en ella va el 
Señor y, como en el lago cuando los 
discípulos dudaban de su salvación, 
el Señor calmó el viento y las olas 
y admirados decían unos a otros: 
«¿Quién es este, que hasta el viento 
y el mar lo obedecen?».

La fe en el Señor, en estos momen-
tos y ante estos acontecimientos, no 
va a quitarnos el vivirlos con dificul-
tad y tribulación, pero nos llenará de 
esperanza, sabiendo que Dios sigue 
estando con nosotros y nos salvará.

Desde nuestra fe, esta situación se 
convierte en gratitud a tantas perso-
nas que están entregadas al servicio 
de los que más necesitan; tantas per-
sonas que, olvidándose de sí mismas 
y del peligro que corren de contagio, 
se entregan por entero a ayudar a los 
afectados a superar su afección o a 
ayudar a quien está solo a que esta 
situación no la viva en soledad ofre-
ciendo su ayuda y cercanía.

Gracias a cuantos estáis ayudando 
a los más necesitados, a los ancianos 

solos, para 
que no vi-
van su cua-
rentena en 
soledad y 
sepan que 
alguien vela por ellos y está dispues-
to a ayudarle en lo que le necesiten.

Gracias a todos cuantos esta-
mos siendo obedientes a lo que las 
autoridades sanitarias nos señalan 

y piden. Estamos confinados en 
nuestras casas, convirtiendo este 
hecho en solidaridad con todos los 
demás para no contagiarnos ni ser 
nosotros portadores de virus que les 
contagien a ellos.

Sigamos cumpliendo responsa-
blemente, aunque nos cueste seguir 
confinados en nuestras casas. Solo 
así estaremos combatiendo juntos 
y solidariamente esta situación que 
tanto nos aflige. Protejamos a los de-
más protegiéndonos nosotros.

Que nuestra madre, la Virgen, in-
terceda por todos nosotros, sus hijos, 
y nos ayude a vivir esta situación con 
la esperanza de que pronto amanece-
rá el día en que, como Cristo resu-
citado, salgamos victoriosos de esta 
pandemia y podamos disfrutar con 
nuestros vecinos, familiares y ami-
gos en una vida normal de cada día.

Bajo tu amparo nos ponemos, 
Madre de Dios y madre nuestra. No 
desprecies las súplicas de tus hijos, 
que estamos en la prueba, antes bien, 
líbranos de todo peligro, oh Virgen 
gloriosa y bendita. Amén.

Que nuestra madre, la Virgen, interceda 
por todos nosotros

«Una barca 
que no puede naufragar»

Tenemos que vivir estos momentos con 
responsabilidad y esperanza, activando 
especialmente nuestra fe

Q
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Salterio y Lecturas bíblicas para la semana
I Semana del Salterio. Lunes Dan 13, 1 – 9.15 – 17.19 – 30.33 – 62 • Jn 8, 1 – 11 Martes Núm 21, 4 – 9 • Jn 8, 21 – 30 Miércoles Dan 3, 14 – 20.91 – 92.95 
• Jn 8, 31 – 42 Jueves Gén 17, 3 – 9 • Jn 8, 51 – 59 Viernes Jer 20, 10 – 13 • Jn 10, 31 – 42 Sábado Ez 37, 21 – 28 • Jn 11, 45 – 57
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• ENTRADA. Hoy la Iglesia celebra el V Domingo 
de Cuaresma. Ella nos lleva participar de la pasión, 
muerte y resurrección del Señor. En estos momentos 
de la misa nos unimos a todo el mundo en oración por 
el fin de la pandemia. 

• 1.ª LECTURA (Ez 37, 12 – 14). El templo ha sido des-
truido. Israel está en el exilio. Pero Dios no abando-
na a su pueblo. El profeta Ezequiel anuncia el tiem-
po nuevo del Mesías que traerá la salvación.

• 2.ª LECTURA (Rom 8, 8 – 11). San Pablo nos enseña 
que aquel que resucitó a Jesús de de entre los muertos 
será quien resucite nuestros cuerpos mortales.

• EVANGELIO (Jn 11, 1 – 45). Jesús ante la muerte 
de un amigo llora y habla de la resurrección y de 
la vida.

• DESPEDIDA. El domingo nos lleva a la resurrección. 
Que el Señor siga convirtiendo nuestras vidas hacia Él 
y que nosotros no seamos duros de corazón. Son mo-
mentos difíciles en los que no podemos salir, pero este 
final de la misa nos lleva a salir de corazón para seguir 
construyendo el Reino. La Iglesia, cuerpo de Cristo, 
está presente en el mundo, Cristo está presente y no 
nos deja solos. 

S. Oramos con humildad al Padre:
— Por la Iglesia: a la que se le ha confiado el anuncio 

de la muerte y resurrección de Jesucristo a todos los 
hombres: para que dé testimonio de él por su fe, espe-
ranza y caridad. Roguemos al Señor.

— Por los gobernantes: para que cooperen contigo en 
hacer un mundo mejor. Roguemos al Señor.

— Por todos los difuntos: para que el Señor los acoja 
junto a Él en la felicidad y compañía eterna. Rogue-
mos al Señor.

— Por el mundo de la salud, que tanto trabaja y se entre-
ga en estos días: que el Señor dé fuerza a cada uno de 
ellos. Roguemos al Señor.

— Por los enfermos: para que el Señor sea consuelo en la 
enfermedad y compañía en la soledad. Roguemos al 
Señor.

S. Te lo pedimos, Padre. Por Jesucristo, nuestro Señor.

V Domingo de Cuaresma (ciclo A)
Moniciones Oración de los fieles

Para la celebración Por Javier Sánchez y Ángela Marín

Cantos
Entrada: Reunidos en el nombre del Señor (CLN/A9) Salmo R.: Del 
Señor viene la misericordia, la redención copiosa. (LS) Ofrendas: Te 
ofrecemos, Señor (CLN/H8) Comunión: Acerquémonos todos al altar 
(CLN/O24) Despedida: Stabat mater (CLN/339)

Falleció el sacerdote 
Francisco del Campo Real

El 22 de marzo falleció en Ciudad Real el sacerdote 
Francisco del Campo Real a los 74 años de edad.

Francisco del Campo Real nació en Calzada de Cala-
trava en 1945 e ingresó en el Seminario de Ciudad Real 
en 1958, ordenándose como sacerdote en Ciudad Real en 
el año 1971.

Su primer destino pastoral fue como cura ecónomo en 
Fontanosas, donde estuvo entre 1971 y 1972. En este año pasó 
a ser el cura ecónomo de Villanueva de San Carlos y encar-
gado de Alameda y Belvís, hasta 1973, cuando pasó a ser el 
párroco de Fuencaliente hasta el año 1976. Entre 1976 y 1986 
fue coadjutor de la parroquia de Santa Quiteria en Alcázar de 
San Juan y entre 1981 y 1984 secretario del arciprestazgo de 
Alcázar. Entre 1984 y 1986 fue vicario parroquial de la misma 
parroquia y secretario del arciprestazgo de Mancha Norte.

En 1986 se le nombró párroco de Santa Teresa de Ma-
lagón, donde permaneció hasta el año 2000, siendo a la 
vez capellán del Monasterio de San José de las carmeli-
tas. Entre 1986 y 1989 fue administrador parroquial de 
Los Quiles. En 1997 se puso al frente de la dirección del 
Museo Diocesano.

En 2000 tomó posesión como canónigo de la Catedral 
de Ciudad Real, donde sería penitenciario; desde ese año, 

hasta 2005, fue capellán de las Concepcionistas de Ciu-
dad Real. En 2006 se le hizo delegado diocesano para las 
Causas de los Santos.

El entierro tuvo lugar en el cementerio de Puertollano 
siguiendo el procedimiento excepcional actual. 


